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МЕНЮ
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Выход
г

Белки,
■Г-

Жиры,
г

Углевода,
г

Энергетич
вская

ценнрста
(ккаяЗ

ЛЬ
рецегауры!

'Зшг^^азсддаяе  ̂ 1 до 3 лет Г
1СшШ ЖидШ (шпеничная) ISO 7,0 3.5 29,1 175,1 ТТК №105
Чай с молоком йдш сощвшла 160 2.8 2,4 9,0 81,3 № 394
Батон 50 3.8 1,5 25,7 131,0 -

Vv-: .  Л' . Шс«щ; 360 13,6 :ш 63,8 387,4
■ ■ ‘ :  ■ ■ - ■•;■ ;  Швп^ак ]0:'да№1ет̂  

• от 1 до 3 лет...
■ .  - - - С<ж яобяодаыЙ...  . . . . . . . . . . . . . . 180 0,9 0,2 17,7 75,1 №399

Итого.; 180 0,9 ОД 17,7 75,1 -

Обед для детей от 1 до 3 лет
Ошшедаввдюй . _ 30 ОД 0 0,5 3,9 -

.. '  ■ : . -

‘  ' . . . ■  V  - :
©мак^ьшшш 150 2,3 12,1 74,2 ТТК №88

- -  -  ... : ' . ^ёфтВи с ооуеом (швшин)а) 50/30 6,6 7,8 ■'̂ '■15,2 ^ 1 Ш ТТК №65
. ;  -  ; Капуста тушеная • 120 2,7  ̂ 4,5 11,5 98i6 №336

-  -  -
КоШйт из срсюных ^р;^о% ^ 15^ 0 0 11,6 46,5 Жо376

— . ---
ЗййШ Ш сй . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .... 40 2,6 . 0,4 17.0 81,6 -

- ■ ; r v > ; : ; . . j . . 3&jg6 ШЕШЕтавш 20 ' 1,5 0,1 10,0 , 47,1
«гИ й М / ,  : И^огв; 590 15,9 14,7 78Д 496,4 » * г

"Шглотнеййыйг ПОЛДНИК 
для детей от !  до З лет

t

- - - - - - - - - - - -  -  . '  -  • * •  • Суфяёизрыбы ■ 50 6,5 8,2 2,1 72,7 ТТК №74
■ • :■ '  - - - ■ ^ 120 2,4 3,8 14,6 108,9 №151

шехаыяом ббус^

-  -  -

Чай о Сахаров вареньем,
; джшом; медом, повидлом

ISWIO 0,1 0 9,8 39i4 Ж з ^

5^еб тртйттргттч̂ 20 1,5 0,1 10,0 47,4 -
у̂ночвса" осенняя 50 3.5 5,3 26,8 169,1 №478

; - Итого: 430 14,0 11,4 " 63,3 437,5 -

- , ;  ;  ИшащзаЖД!^]^ ^ 44,4 ' 39,7 223,0 1396,4 -

клокар:

- . ■ -■■ , i


